,PUSRYCIAI MADINGA*“

SAUSIO 21 diena — sveikatos diena, tad kvie¢iame pusryciauti sveikai ir madingai.
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Tegul sveikas pusryCiy maistas zaidZia ir linksminasi lékstéje, vaiky akytése ir galiausiai pilvelyje.

Patiekite maistg kuo Zaismingiau, jdomiau, jmantriau ir visaip kitaip.

Nepamirskite kalbéti, diskutuoti apie pusry¢iy svarbuma ir naudinguma,
sveikus produktus, elgesj prie stalo ir t.t. Pieskite, aplikuokite ar jvairia kita technika ,gaminkite” pusryciy
piesinius.

Skaniy + madingy + jdomios sveikatos dienelés....

Sveikatos darbo grupé:
Evelina, Jurgita, Laimuté, Nijolé



